
Die Fachstelle Alter bietet ein strukturiertes Modell zur 
Steuerung, Planung und Koordination der Altersversorgung. 
Modular, datenbasiert und passgenau für kommunale und 
regionale Bedürfnisse.

FACHSTELLE 
ALTER
für Gemeinden, Städte und Versorgungsregionen

www.valecura.ch



Optionale Pakete

Die Personen

Die Fachstelle Alter – ein Modell für Ihre Gemeinde/Region?

Wir bieten nebst dem Grundpaket verschiedene Pakete für den Aufbau 
und die Implementierung der Fachstelle Alter an. 

Grundpaket

 Checkliste für die Analyse
 Individuelle Beratung für die Definition der Handlungsfelder
 Vorlagen für Rekrutierung (Stellenprofil) und Finanzierung (Budget)
 Bedarfsplanungsbericht Gemeinde/Stadt/Versorgungsregion
 Leitfaden für den Aufbau
 Vorlage Leistungsvereinbarung
 Support im Aufbau (1:1)

Strategieentwicklung
«Who Cares?» Workshop für eine 
konsistente Altersstrategie

Rekrutierung und Aufbau
Begleitung von Rekrutierungsprozess 
und Aufbau (Support)

Netzwerk Alter
Aufbau des Netzwerks
Grundlagen (Reglement, 
Themenspeicher)

CuraData Lizenz
Für eine datengestützte Versor-
gungsplanung und Monitoring



„Eine Fachstelle Alter ist mehr 
als eine Beratungsstelle“

Welchen Mehrwert bringt eine Fachstelle Alter?

Sie verbessert die Altersversorgung, nutzt 
Ressourcen effizienter, steigert die Lebensqualität 
der älteren Bevölkerung und vernetzt Akteure –
besonders wichtig, um Schnittstellen zu 
optimieren, Prävention und Innovation zu fördern 
und auf den demografischen Wandel zu 
reagieren.

Aktive Steuerung der Altersversorgung
Durch Leistungsvereinbarungen 
und abgestimmte Arbeitsteilung

Datengestützte Versorgungsplanung
Durch Monitoring und 
datenbasierter Bedarfsplanung 

Koordinierte Versorgung 
Durch sektorenübergreifende 
Netzwerke und durchlässigem 
Schnittstellenmanagement

Ziele

Orientierung im Pflege- und Unterstützungssystem
Durch eine niederschwellige 
Informations- und Beratungsstelle. 



Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf. In einem 
persönlichen Gespräch erfahren Sie mehr über unsere 
Angebote.  

Die Personen

Franziska Auderer, MHA
Gesundheitswirtschaft
Politische Beratung

Dr. Stefan Knoth
Gesundheitswissenschaft
Politische Philosophie

Wer ist die ValeCura AG?

Wir sind ein Beratungsunternehmen für die Gesundheits- und 
Altersversorgung mit langjähriger Erfahrung. Unser Team bringt 
profunde Kenntnisse im Aufbau von Fachstellen Alter, den Bereichen 
Akut- und Langzeitversorgung, Versorgungsregionen, politische 
Strategieberatung und Organisationsentwicklung mit. 

franziska.auderer@valecura.ch
stefan.knoth@valecura.ch

Hinterbergstrasse 28
6312 Steinhausen

+41 79 936 02 81
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